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安徽省 2025 年中小学教师公开招聘省命题考试

综合实践活动学科笔试大纲

一、考试目标与要求

以教育部印发的《中小学综合实践活动课程指导纲要》（教材

〔2017〕4 号）和《义务教育课程方案》（教材〔2022〕2号）等文件

精神为依据，充分体现综合实践活动的实践性、开放性、研究性等新

课程特征，促进综合实践活动课程价值的实现。

考查考生对中小学综合实践活动课程相关理论知识以及实施综合

实践活动一般程序及方法的理解和掌握程度；考查考生对在中小学综

合实践活动课程实施过程中规划、组织、实施、协调与管理的基本方

法的理解和掌握；考查考生从事中小学综合实践活动课程教育教学工

作所必备的基本技能和持续发展自身专业素养的能力。

二、考试范围与内容

综合实践活动主要考查考生对教育部颁布的《中小学综合实践活

动课程指导纲要》和《安徽省教育厅转发教育部〈中小学综合实践活

动指导纲要〉的通知》（皖教基〔2018〕11 号）《安徽省教育厅关于

进一步落实中小学综合实践活动课程开设的通知》（皖教基〔2018〕

97 号）《安徽省教育厅关于印发义务教育语文等学科教学指导意见的

通知》（皖教秘〔2022〕417 号）中《安徽省综合实践活动课程实施指

导意见》的理解、掌握程度，考查考生综合实践活动课程实施能力和

综合实践活动教师专业素养。

（一）掌握中小学综合实践活动课程的相关理论



2

1.理解综合实践活动课程的性质、基本理念

（1）深刻认识综合实践活动课程开设的重要意义。

（2）掌握综合实践活动课程基本理念与性质。

2.领悟综合实践活动课程目标与学段目标的实质和内涵

（1）领会综合实践活动课程总目标。

（2）理解小学、初中、高中各学段目标及其体系架构和丰富内涵。

3.熟悉综合实践活动课程内容与活动方式

（1）能深刻领悟内容选择与组织原则。

（2）熟练掌握考察探究、社会服务、设计制作、职业体验等活动

方式的含义、特点及关键要素，掌握不同阶段学习内容及活动方式的

选择与组织。

（3）能把握研学旅行、基地实践、专题教育等相关形式的综合实

践活动的政策要求、活动内容及活动方式。

（二）实施中小学综合实践活动课程的专业能力

1.具备课程资源开发与运用能力

具有选择并指导实施教育部《中小学综合实践活动课程指导纲要》

推荐的 152 个主题活动的能力，能二度开发出以体现地域特征和学校

文化为创新点、生长点及增长点的综合实践活动主题。

（1）理解课程资源的多样性。

（2）熟悉校内外课程资源开发的原则和途径。

（3）掌握综合实践活动方案设计与案例编写。

（4）掌握多种课程资源整合利用的方法。

（5）掌握跨学科知识整合的方法。

2.掌握开展各类主题活动所需的研究方法

熟知考察探究、社会服务、设计制作、职业体验等不同学习方式
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和不同学段的活动内容、目标要求及基本方法。特别应具有以下专业

素养：

（1）熟悉选题指导型、活动策划型、方法指导型、阶段交流型、

成果交流型等类型主题活动的整体思路和方法。

（2）具备文献检索与运用能力，掌握调查、访谈、实验、考察等

基本科研方法。

（3）具备各种材料的撰写、过程性记录、结果整理等能力。

（4）具备信息技术应用能力，能将信息技术与教育教学深度融合。

（5）熟悉设计制作所涉及的相关工具性能及使用方法。

（6）具备考察探究所涉及的提出假设、选择方法和研制工具的能

力。

3.具有指导学生开展主题活动的能力

（1）熟知综合实践活动教师指导的基本行为规范或指导常规，能

规范、科学的指导学生开展主题活动。

（2）具备指导学生选择学习活动内容、明确主题，制定活动方案

和开展活动的能力，包括对学生认知性实践能力、交往性实践能力和

工具性实践能力的指导。

（3）掌握活动准备、实施、总结交流阶段等课程实施的过程性方

法指导。

活动准备阶段的教师指导主要包括：提出问题、形成活动主题的

指导；制定活动方案的指导；活动资料与活动工具准备的指导等。

活动实施阶段的教师指导主要包括：进入活动情境的指导、方法

论的指导、搜集与处理资料的指导、活动过程的记录指导等。

活动总结与交流阶段的教师指导主要包括：活动结果总结的指导、

活动过程总结的指导、活动体验总结的指导、表达与交流的指导等。
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4.熟练运用综合实践活动评价的方法

（1）了解评价的基本原则，根据针对性、全面性、发展性、鼓励

性原则，撰写学生活动评语，指导学生整理档案袋，科学认定学生综

合实践活动学分。

（2）掌握不同活动方式、不同学段活动的评价方式、要求和评价

标准。

（3）能设计表格、档案袋、活动记录单、评价量表等，并依据不

同的反馈形式，指导学生对活动过程与结果进行评价。

（三）具备中小学综合实践活动课程规划与管理的能力

综合实践活动课程教学涉及规划、设计、组织、协调与管理，要

了解政策和要求，做好课程规划、实施的管理工作。

1.了解教育行政部门、学校对综合实践活动的管理要求和职责，

熟悉《义务教育课程方案（2022 版）》对综合实践活动课程提出的要

求。

2.了解学校对综合实践活动课程的规划与实施

（1）全面了解学校综合实践活动课程实施情况。

（2）有参与学校综合实践活动课程规划与建设的能力。

（3）有加强学生安全教育、提升学生安全防范意识的能力。

3.具有综合实践活动课程实施过程的管理能力

（1）能准确把握活动主题的可行性、适宜性和科学性要求，合理

规划课程方案。

（2）能全面、客观地分析学校和学生实际，对综合实践活动的实

施过程进行管理与指导。了解不同学段、不同年级、不同学生的身心

特征、兴趣爱好、能力特长，指导学生组建并实现活动小组的管理与

自我管理。
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（3）能统筹各种资源，协调各方面社会力量，保障综合实践活动

的实施。

三、考试形式和试卷结构

1.考试形式：闭卷、笔试。

2.考试时间 150 分钟，试卷分值 120 分。

3.主要题型：选择题、判断题、简答题、论述题、材料解析题、

活动方案设计、案例分析题等。

4.内容比例：中小学综合实践活动教师的基本技能与应用能力

60%，中小学综合实践活动课程专业基础知识约占 40%。


